Juin 2025

LUNDI 2 MARDI 3 MERCREDI 4 JEUDI 5 VENDREDI 6
10h30-12h30/14h-16h . .
. / du Lundi au Jeudi Accueil libre
sur inscription 06 36 63 29 56 , , .
[~ — =T mm - -—---——--—---o----a- Séances Gym adaptée avec Maison
Groupe Parole France ALZHEIMER 46 a ,
sur RV sur RV Sport Santé

Martel 10h-12h

Les Coeurs Gourmands - 12h30
Infos et inscription: 07 84 50 26 48

au 06321661 15

au 0632166115

<)
%PORT,
ﬂ SANTE

Inscription obligatoire
Places limitées
Informations: 06 35 53 70 65

LUNDI 9

MARDI 10

MERCREDI 11

JEUDI 12

VENDREDI 13

FERIE

Infirmiére Coordinatrice
en congé du 10 au 12/06
Possibilité de contacter la PFR
au 06 16 60 3961

14h - 16h

Atelier Créatif Intuitif

Proposé par cécilia PUCHE
10h-12h
14h30-16h30

Info/inscription: 06 26 42 38 03

Infirmiére Coordinatrice
en congé du 10 au 12/06
Possibilité de contacter la PFR
au 06 16 60 39 61

Absence de l'infirmiére
coordinatrice:
Journée Régionale PFR a Séte

LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20
12h-13h30 Atelier Socio esthétique
Infirmiere Coordinatrice Infirmiere Coordinatrice , . Infirmiére Coordinatrice
, n Proposé par Sophie PIGREE .
14h-16h en congé du 16 au 20/06 en congé du 16 au 20/06 10h-12h en congé du 16 au 20/06

Possibilité de contacter la PFR

Possibilité de contacter la PFR

Possibilité de contacter la PFR

14h-16h
inscription: 07 84 50 26 48 au 06 16 60 39 61 au 06 16 60 39 61 Info inscription: 06 24 75 96 35 au 06 16 60 39 61
LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26 VENDREDI 27
Atelier Créatif Intuitif Nt Aal - n
Infirmiére Coordinatrice Infirmiere Coordinatrice p B} Cécilia PUCHE Accueil libre - |Journée”Marche-Nature
roposé par Cécilia S . .
en formation en formation P p10h o Y N1 ?"I. ¢ |avec Chinka et Théo équipe ETAP
Possibilité de contacter la PFR Possibilité de contacter la PFR 14h30.16h30 @7;7; = = Commu.ne Caz.oule.s ' SETAS
au 06 16 60 39 61 au 0616 6039 61 - - - o V‘ Informations et inscription:
Info/inscription: 06 26 42 38 03 v = 0632166115
LUNDI 30
o= “"“mmWI"H”"’%—,,% Sophrologie:
sur RV A N info/ inscription: MAISON DES AIDANTS : Pa . -

au 06321661 15

:0675398216

: 0636632956
Expression corporelle et Ateliers créatifs :

Martel;

Info/inscription: 06 26 42 38 03

Infirmiere coordinatrice:
06.32.16.61.15




