
BULLETIN MUNICIPAL D’INFORMATION 
 ET AGENDA DU MOIS DE  

JANVIER 2026 
 

 
 

LA MAIRIE DES ARQUES 
 

Monsieur Le maire et le conseil municipal vous 
souhaitent une bonne année 2026, 

et ont le plaisir d’inviter tous les habitants des Arques, 
le dimanche 18 janvier à 16 h  

à la salle de l’Alambic, 
pour la présentation des vœux de la nouvelle année. 

Un moment convivial clôturera cette rencontre. 
 
 
Recensement de la population 
Pendant un mois, du 15 janvier au 15 février 2026, aura lieu le prochain recensement de la 
population de notre commune. 
https://www.collectivites-locales.gouv.fr/animer-les-territoires/services-la-population/le-
recensement-de-la-population 
Madame Sylvie VIMEUX a été désignée comme agent recenseur et passera déposer dans les 
boites aux lettres le dossier de recensement à partir du 15 janvier vous indiquant la marche à 
suivre (notice, questionnaire et identifiants).  
Il y a plusieurs manières de répondre au questionnaire : 
   - par internet, en ligne (avec vos identifiants de connexion au site Le-recensement-et-moi.fr) 
   - papier, une feuille de logement et autant de bulletins individuels qu’il y a d’habitants  
La commune vérifie la bonne prise en compte de tous les logements à recenser. 
 
Inscription liste électorale 
La date limite d'inscriptions électorales avant les élections municipales : mercredi 4 février pour 
les inscriptions en ligne et à la mairie. 
 
Rappel des horaires d’ouverture de la mairie  
      Lundi 14h00 à 17h00 
      Mercredi 14h00 à 17h00 
 
Une nouvelle Française aux Arques  
Nous sommes heureux de vous annoncer la naturalisation de Madame Alice LOFTIE. La 
cérémonie s’est déroulée le mercredi 17 décembre à la préfecture à Cahors.  
Félicitations à notre nouvelle Française. 
 



 

 

ASSOCIATIONS et AUTRES STRUCTURES LOCALES 

 
LA RUCHE DES ARQUES 

 
Jeudi 15 janvier de 10h à 12h – Le 1er de six Ateliers « Vitalité ». À la salle 
communale de l’Alambic 
Six ateliers pour les jeunes de + de 60 ans, avec Solyne Doducourt, financé par les caisses de 
retraite M2P. Apprenez dans une ambiance conviviale comment tirer le meilleur parti de cette 
étape de votre vie – suivre les dépistages et bilans médicaux, adopter une alimentation variée 
et équilibrée, préserver votre condition physique, identifier les activités qui favorisent le bien-
être : sommeil, relaxation, mémoire, prendre conscience des risques dans votre maison et 
beaucoup plus. Ils restent trois places !  
Réservation avant le 3 janvier auprès de Sylvia (05 65 21 78 08) 
 
Jeudi 15 janvier à 12h – Le 3ème jeux-di. À la salle communale de l’Alambic 
Oubliez le blues hivernale – venez partager quelque chose à manger et boire, apportez des jeux, 
bavardez et jouez … Chacun(e) est gagnant(e). 
Réservation avant le 13 janvier auprès de Sylvia (05 65 21 78 08) 
 
Jeudi 22 janvier de 10h à 12h – Le 2ème Atelier Vitalité. À l’Alambic 
 
Mercredi 28 janvier à 10h – Visite de la biscuiterie Delfour à St Pierre Lafeuille   
Covoiturage du Communal, Les Arques. Depuis quatre générations, la famille développe 
35 recettes savoureuses ! Apprenez l’histoire de la famille Delfour depuis 1920 et des différents 
outils utilisés au fil des années dans la salle de projection. Louis Delfour en personne, vous 
comptera l’histoire de la biscuiterie depuis la création de la Maryleine par son arrière-grand-
père. Vous pourrez aussi déguster les produits. 
La visite sera suivie par le déjeuner à L’entre Amis de Gigouzac 
Menu : Salade de gésiers de canard au balsamique et son toast de papitou // Filet mignon de 
porc sauce aux herbes, polenta et ses petits légumes // Assiette de fromages OU Trilogie 
gourmande (fondant choco, choux chantilly, brioche perdue sur son lit de crème anglaise) 
Tarif : 25 euros avec 1 verre de vin et le café 
Réservations avant le 21 janvier auprès de Arlette (07 88 46 37 29) 
 
Jeudi 29 janvier de 10h à 12h – Le 3ème Atelier Vitalité. À l’Alambic 
Les derniers trois ateliers auront lieu les jeudis 5, 12 et 19 février 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
ASSOCIATION FONCIERE PASTORALE LIBRE (AFP) 

 
L’Assemblée Générale de l’AFP des Arques a eu lieu le 5 décembre 2025. Le bilan d’activité et le 
bilan financier ont été présentés et validés. Un nouveau Bureau a été renouvelé à la suite du 
départ de certains membres : 
      Présidente (élue en 2025) : Christelle LACOMBE 
      Vice-Présidente (renouvelée en 2025) : Marie-Jo DELATTRE 
      Secrétaire (élu en 2025) : Patrick VAYSSIE 
      Secrétaire adjointe (renouvelée en 2023) : Simone BLADIE 
      Trésorière (renouvelée en 2023) : Pascale PIERASCO 
      Trésorière adjointe (renouvelée en 2023) : Sylvie LACOMBE 
Nous remercions les membres qui ont œuvré depuis la création de l’association en 2008. 
 

 
 

 
LE MUSÉE ZADKINE  

est fermé jusqu’au 3 février 2026 
 
 

 
 
 
Suivez les infos de notre village sur notre site internet https://www.lesarques.fr/ 
Demandez la lettre d’info. par mail en envoyant un message à sg.lesarques@yahoo.fr 
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