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LA MAIRIE DES ARQUES 
 

Rappel : Enquête Publique PLUi 
https://www.democratie-active.fr/plui-cazals-salviac/dossier-enquete-publique-demateriali-
see-s1012.html 
 
 
Date limite d’inscription sur la liste électorale 
Les listes électorales sont extraites du répertoire électoral unique (REU). Les personnes qui 
souhaitent s’inscrire sur les listes en vue de participer au scrutin peuvent déposer leur demande 
jusqu’au 6 février 2026. Des inscriptions pourront être reçues ultérieurement pour des cas bien 
précis et listés par l’article L. 30 du code électoral (jeunes devenus majeurs après le 6 février, 
…). 
 
 
Arrêt du réseau cuivre  
L'arrêt des services du réseau cuivre est prévu et interviendra au plus tard le 31/01/2028, sous 
réserve du respect des critères de fermeture fixés par l'Arcep. La ligne cuivre va ainsi être 
déposée courant 2028. 
Il est possible de consulter le site du Ministère pour le suivi : 
https://www.economie.gouv.fr/treshautdebit 
Cliquer sur « la fermeture du cuivre dans votre commune » 
Il est préférable de penser à cette transition assez tôt car les derniers mois seront certainement 
encombrés. La mairie reste à votre disposition pour vous accompagner dans cette transition 
dans le cas où vous ne seriez pas encore abonné a la fibre. 
 
Rappel de numéro de téléphone dans le cas de panne : 
     Panne de téléphone composer le 3900 
     Panne d’électricité composer le 09 72 67 50 46 
 

  



 

 

ASSOCIATIONS et AUTRES STRUCTURES LOCALES 

 
LA RUCHE DES ARQUES 

 
Chaque lundi de 16h à 17h – La gym douce pour les jeunes de + de 60 ans.  
À la salle communale de l’Alambic. 
Tarif : 90 euros (3 chèques de 30 euros signés mais non datés) plus l’adhésion à La Ruche 
(15 euros) 2025/2026 – l’adhésion d’avril 2026 à avril 2027 est comprise. Vous pouvez venir 
pour une séance d’essai gratuite. 
Renseignements auprès de Sylvia (05 65 21 78 08).   
 
Mercredi 8 octobre 2025 à 9h30 – Balade à Dégagnazès. Covoiturage.  
Petite balade suivie par le déjeuner Ô Grands Gourmands à Saint-Denis Catus.  
Menu : menu du jour + 1 verre de vin + café. –– Tarif : 23 euros 
Réservation avant le 1er octobre auprès de Yvette (06 71 82 20 50) 
 
Jeudi 16 octobre à 9h – Visite d’un producteur de pruneaux et dégustation 
Covoiturage des Arques.  
Visite guidée avec un casque individuel avec degustation de pruneaux enrobés de chocolat, des 
pruneaux mi-cuits et un aperitif au pruneau. Suivie par le déjeuner Chez Justine à Mauroux.  
Menu : Velouté de lentilles corail butternut au lait de coco et coriandre // Rôti de porc au lait 
et ail, pomme de terre et légumes du moment // Gâteau pomme cannelle et noix // vin et 
café inclus. –– Tarif : 23 euros 
Réservation avant le 9 octobre auprès de Sylvia (07 88 48 82 94) 
 
Jeudi 23 octobre 2025 à 20h – Projection d’un film à la petite salle, Gindou. 
Réservée aux adhérents.  
 
Le voyage à Roses en Espagne a été reporté au printemps de 2026 
Renseignements et réservation auprès de Sylvia (05 65 21 78 08) 
 
Samedi 1er novembre à 18h – Grande soirée pour fêter les 10 ans de la Ruche.  
À l’Alambic. OUVERTE À TOUS. 
Prenez un apéro en regardant le diaporama de nos activités et sorties pendant les dernières dix 
années. Rencontrez les (autres) adhérents de la Ruche et découvrez le programme planifié pour 
les mois à venir. La Récréation prépare notre dîner – l’apéro et le vin sont offerts par La Ruche. 
Menu : Apéritif // Risotto de céleri au confit de canard // Émincé de poulet fermier sauce aux 
morilles et churros de pomme de terre // Crème brûlée fèves de Tonka carambar petite tuile 
croustillante fourrée émulsion vanille // vin et café. 
Tarif : adhérents 30 euros ; non-adhérents 35 euros 
Réservation avant le 23 octobre auprès de Arlette (06 20 51 59 67) ou Sylvia (05 65 21 78 08) 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

ASSOCIATIONS et AUTRES STRUCTURES LOCALES 

(suite) 
 
 

 
LES ATELIERS DES ARQUES 

 

Jeudi 16 Octobre à 18h – Vernissage de l'exposition « La tendresse des murs » 
À la bibliothèque de Frayssinet-le-Gélat en présence de Nuno Lopes Silva, artiste invité. Au 
programme : prises de paroles officielles (10 min), présentation par l'artiste invité de son travail 
(20 min), visite à deux voix de l'exposition par Diane Tham Vo de l'Artothèque du Lot et 
Clémence Laporte des Ateliers des Arques (30 min). Pot offert par l'association. 
 
Du 17 octobre au 12 décembre – Exposition « La tendresse des murs » 
Dans les quatre médiathèques de la communauté de communes Cazals-Salviac aux jours et 
heures d'ouverture habituels. 
 
Mercredi 22 octobre de 10h à 11h – « Raconte-moi un tableau » 
À la médiathèque de Frayssinet-le-Gélat. Les familles avec enfants de 0 à 5 ans sont invitées à 
venir découvrir une œuvre de l'exposition, participer à un atelier de pratique artistique et 
écouter / regarder un livre spécialement choisi pour l'occasion. Intervention offerte par 
l'association Patrimoine et Culture qui gère la bibliothèque de Frayssinet-le-Gélat. 
 
Vendredi 24 octobre de 10h à 17h – Visite de l'exposition et peinture sur 
céramique avec l'Atelier de Gédéon 
Accueil café à 9h30 à la médiathèque de Salviac. Visite commentée des expositions à Frayssinet-
le-Gélat et Cazals de 10h à 12h. Pique-nique à l'Ostal-Rampoux de 12h30 à 13h30 puis visite de 
l'exposition à Salviac de 14h à 15h et peinture sur céramique jusqu'à 17h. Chaque participant.e 
choisira à l'avance sa céramique à peindre : une théière, un vase, un sucrier ou bien deux bols. 
Nombre de places limité à 12 participant.es.  
Tarif : 50 euros par personne et bien sûr, chacun.e pourra récupérer sa création après cuisson. 
 
Informations et réservations auprès de Clémence Laporte au 05 65 22 81 70 ou par mail à 
atelierdesarques@gmail.com 
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(suite) 
 
 

 
LE MUSÉE ZADKINE  

 
Jusqu’au 21 décembre 2025 – Exposition temporaire : Confrontation Zadkine / 
Cocteau ou le triomphe d’Orphée  
L’exposition met en lumière les liens entre Ossip Zadkine et Jean Cocteau et leur intérêt 
commun pour le thème d’Orphée à partir du témoignage de leur ami, Gaston-Louis Marchal. 
 
Samedi 4 octobre à 11h – VISITE GUIDÉE THÉMATIQUE : Les terres cuites 
Les 1ers samedis de chaque mois, l’entrée au musée est gratuite ! L’occasion de profiter d’une 
visite focus autour d’une technique de Zadkine. En octobre, la visite présentera les œuvres en 
terre cuite. 
Intervenant : Lionel Gramon, guide du musée 
Sur inscription : https://www.eventbrite.fr/e/visite-guidee-thematique-les-terres-cuites-
tickets-1251085693989?aff=oddtdtcreator 
 
Mercredi 29 octobre à 9h30 – P’TIT DEJ’ AU MUSEE : visite contée 
Après un petit déjeuner, l’artiste Michela Warmi Alegi emmène petits et grands pour une 
visite ponctuée de lectures d'albums en écho à l'œuvre de Zadkine. 
Intervenante : Michela Warmi Alegi (Ateliers Girotondo)  
Public : familles (enfants à partir de 4 ans). 
Tarif d’entrée au musée (gratuit pour les moins de 26 ans), petit-déjeuner offert. Merci de 
bien réserver pour les adultes ET les enfants 
Sur inscription : https://www.eventbrite.fr/e/billets-ptit-dej-au-musee-visite-contee-
1251109144129?aff=oddtdtcreator 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Suivez les infos de notre village sur notre site internet https://www.lesarques.fr/ 
Demandez le bulletin par mail en envoyant un message à sg.lesarques@yahoo.fr 
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